SPISOVATELKA A NOVINARKA

ROZHOVOR CAITLIN MORANOVA:

,BRITANIE JE MOMENTALNE V HAJZLU,
POKUD JDE 0 REPUTACI | EKONOMIKU®

NEPROVDAT SE
LA KRETENA

TEXT KATERINA KADLECOVA FOTO PROFIMEDIA.CZ

Kdyz ji bylo Sestnact, zacala psat pro britsky hudebni magazin
Melody Maker. Holka, kterou stejné jako jejich sedm sourozencii
vzdélavali rodi¢e doma. Od té doby CAITLIN MORANOVA (47)
stvorila nespocet ocefiovanych textil zejména pro
stfedopravicovy denik The Times, sedm vtipnych knih prevazné
pro emancipované zeny, ziskala témér 900 000 sledujicich

na Twitteru a stala se nejvlivnéjsi britskou novinarkou na této
socidlni siti... Ale pfedevsim rozesmala miliény svych ¢tenarek

a poucila je, jak byt Zzenou a patri¢né si to uzit.
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Caitlin Moranova.

A Jak byt Zenou,
Morantologie, Jak stvoFit
divku, Viic ne Zena. CtyFi
Z jejich sedmi knizek
mame v cestiné diky
nakladatelstvi Host.
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X ROZHOVOR

NEDAVNA REZIGNACE premi-
éra Borise Johnsona, na jehoz
kritiku jste specialistkou, otfas-
la Britanii. Co si o tomto clown-
fallu, jak jste tento historicky
okamzik nazvala, myslite?

O padu toho klauna jsem napsa-
la obrovsky ¢lanek, mam John-
sona nastudovaného - a mam ho
precteného. Je to slizkej parchant!
Béhem své rezignac¢ni fec¢i nefekl
doslova, Ze rezignuje, a to povazuju
za kli¢ové. Miluje kampari a mys-
lim, Ze celé tohle 1éto stravi tim, Ze
se prosté pasuje do pozice legendy.
Na podzimni stranické konferen-
ci ho toryovsti voli¢i budou stéle
milovat, budou mu vstoje aplau-
dovat... Nemyslim si, Ze odejde.

A takhle to bylo celou jeho karié-
ru - kdyZ uptimné doufite, Ze uz

se nikdy neobjevi, vystréi odnékud
usiska a hupsne zpatky na pédium.
Vsadim se, Ze na podzim ho mame
zpét na scéné.

Co piesné se stane v tydnech na-
sledujicich po jeho odchodu? Po-
zna to bézny Brit?

Predem je tfeba fici, Ze prakticky
kazdy, kdo sedél v jeho vladé, je pro-
stacek nebo pfimo blb. Tohle byla
spolehlivé nejtupéjsi vlada, jakou
kdy Velka Britanie méla - protoZe
jedini lidé, ktefi se tam nechali za-
méstnat, jsou individua, co Johnso-
na miluji a co podporovala brexit.
Coz Clovék s asponl minimalni in-
telektualni kapacitou a seriéznim
smyslenim o svété neudéla. Takze
pokud Johnson zmizi, stahne s se-
bou do hlubin par nanejvys rasi-
stickych, homofobnich, do sebe
zahledénych idiott, co méli tuhle
zemi jako rukojmi. Ano, po nich
pfijdou jini pitomci, ale omezenéj-
$i uz byt nemutiZou. JenZe vite co?
Tahle zemé je v hajzlu, pokud jde
o reputaci i ekonomiku. Nase imi-
gracni politika je zoufal4 - letisté
a restaurace se zaviraji, protoze
jsme vystipali jejich zaméstnance;
byli totiz z jinych statd, vime? Bri-
tanie je momentalné velmi prazd-
n4, uboha, kysela zemé. Nikdy
Vv Zivoté jsem se jeSté necitila tak
trapné kvli tomu, Ze jsem Britka.
Ale potad jesté mame nadherné za-
hrady, krasné psy a slusny smysl
pro humor. To je vSechno, co nam
zustalo: stromy, zvirata a sranda.
TakZe emigrujete? Napiiklad
do USA?

Tam je to jesté horsi! Pfikazdé
dalsi tamni masové stfelbé pre-
myslim nad tim, jak bych svym
dceram vysvétlovala, Ze museji
nacvicovat schovavani v mistnos-
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tech, kdyby se néjaky teenager
s puskou a diagnostikovanymi
psychickymi problémy rozhodl,
Ze je zabije. SnaZime se ted o zis-
kani evropskych past - mij muz
(vyznamny britsky hudebni publicista
Peter Paphides; pozn. red.) je Rek -,
ale vypada to, Ze ja ho dostat ne-
muzu. Za pét let od ted jim za-
mavam odnékud z doku, poslu je
do Recka a sama tu zlistanu trcet.
Na druhou stranu, ji tuhle zemi
miluju. Jsem typicka Zena stied-
niho véku, zboZiiuju zahradnice-
ni a ty nase zahrady... Kdykoli se
vracim ze zahrani¢i a letadlo pied
pristanim krouZzi nad Anglii, ¥i-
kam si: Ano, takhle ma zemé vy-
padat. Velikost policek a luk je tak
akorat, jsou tu pfesné ty spravné
stromy, ty pékné autobusy... UZ
jsem stara na to, abych se nékam
presazovala. Pokud to bude porad
takova mizérie, azZ budou moje dce-
ry fakt dospélé a nezavislé, zvednu
zadek a ptjdu do politiky. Ja to se
svou vlasti nevzdam, budu bojo-
vat. Pfibéh, co o sobé my Britové
§ifime, se zménil: jsme mnohem
vic doprava, mnohem nepratelstéj-
§i, rasistictéjsi, homofobnéjsi, se-
byli. Chtéla bych Britanii vypravét
novy pribéh o ni samotné, mluvit
o tom, jak byt oteviena, vstficna,
liberalni spole¢nost. A upfimné
doufam, Ze se to zlepsi a do politi-
ky nebudu muset jit, protoZe mam
hodné rada svoji préaci.
Ta mimo jiné obnasi vysvétlova-
ni Zenam, jak byt Zenami. A jste
v tom hodné dobra. Kdy jste se
rozhodla pro tohle povolani?
KdyZ jsem byla v devadesatych
letech nactileta, hrozné jsem se
bala dospélosti. Neméla jsem tehdy
Zadny vzor, viibec jsem netusila,
jak by méla poradna Zenska vypa-
dat a jak k tomu stavu dospét. Moje
mama nebyla nic moc, vzhliZela
jsem snad jen k fantastické a nebo-
jacné Courtney Love z kapely Hole,
ale bala jsem se utrhnout se tolik
ze fetézu. Chtéla jsem byt uvol-
néna, vtipna, laskava, prakticka
osoba, ktera se citi dobfe ve svém
téle, aniz by se musela pii péci o né
obétovat a trpét. Kdyz jsem konec-
né zacala psat svou knihu o tomhle
v8em, coZ bylo na konci prvni de-
kady milénia, pravé probihalo nej-
toxictéjsi obdobi pro Zeny v main-
streamové kultufe za poslednich
sto let. Pofadaly se hony na Britney
Spearsovou, kazdy se ndm sna-
zil dostat pod sukni, fotili si nase
spodni pradlo... Pro Zeny to byla
vazné vrazedna pole. Jak se k ndm
chovali, jak s ndmi mluvili! I Zen-
ské casopisy, které by z podstaty

PRECE SE NEPRIPRAVIME 0 PREVRATNE
VYNALEZY JEN PROTO, ZE NEJAKEJ
BLB ODMITA VYSAVAT A NENI SCHOPEN
NALOZIT PRADLO DO PRACKY.

véci pfece mély byt na strané Zen,
vysilaly toxické zpravy typu - kdyz
jsi moc tlusta, ma v sobé tvoje va-
gina pfili§ mnoho vzduchu, musis
na sobé zamakat. Chtéla jsem, aby
holky byly stastné a aby se presta-
ly snazit byt jinymi Zenami, nez
jsou. Méla jsem dvé malé hol¢icky
a chtéla jsem pro né napsat néco
napomocného, aby si nemyslely, ze
byt Zenou je nepiijemné, podiad-
né, ze budou trpét. Aby vidély hol-
ky o deset let starsi a pii pohledu
na né si fekly: Sakra, ja se tak té-
§im, az budu velka!

Stav véci se nastésti zlepsil...

To nepopiram, ale pofad je téz-
ké byt dospivajici divkou, zejména
s ohledem na socialni sité. Na jednu
stranu tu hol¢ickam anonymové
muZou hrozit smrti a posilat obraz-
ky svych ptakd, na druhou stra-
nu Zeny muzou sdilet svoje pocity,
radost ze svych tél, pochybnosti,
sesterstvi, pocity ohledné psychic-
kych problém. Chtéla jsem, tieba
ive své kniZce Jak stvorit divku, po-
moct vyvinout novou Zenu, kte-

14 bude sama se sebou spokojena

a bude zit Stastny Zivot. Jesté nikdy
jsme spolu nemohly vSechny tak
oteviené mluvit o svém Zenstvi, co
na ném mame rady a co nesnasi-
me - pojdme toho vyuzit! Ubranme
se tomu muzskému hlasu ve své
hlavé, té ozvéné vsech nechépa-
vych, zlych chlapti, co o nés trousi-
li ponizujici komentare, co nam ra-
dili, kdy a jak a kde a kolikrat a zda
vibec mame rodit, jak mame vy-
padat a jakou praci si mame vybrat.
Mitizeme mluvit jedna s druhou,
mame Chimamandu Ngozi Adi-
chie, mame Malalu, mame Gretu
Thunbergovou... Takovych zajima-
vych bab z tolika rtiznych koutt
svéta s tolika riznymi tématy, s ni-
miz se muze mlada holka identi-
fikovat, tu nikdy nebylo. Kazda si
muze najit svij vzor.

Pro mé jste byla jednim z tako-
vych vzori vy. Vas prvni mezi-
narodni bestseller Jak byt Zenou
jsem zacala ¢ist jako feministka
opravdu nastvana ze stavu svéta
a docetla jako nékdo, kdo se roz-
hodl opustit akademické trak-
taty o moznostech emancipace

s tim, Ze zkusi nerovnosti aspoin
ve svém bezprostiednim okoli
fesit s nadhledem a humorem.

Jak ta kniha zménila Zivot vam
samotné?

Nastvané feministky budou
kazdopadné vzdycky potfeba stej-
né jako vSechny ostatni feminist-
ky. Ja chtéla, abychom se my, Zeny,
pfi éteni té knihy spole¢né od srd-
ce zasmaly. Nasim Zenskym vé-
cem. Zeny se sméji mnohem vic
nez muzi. Kdyz se sméji panové, je
to ve stylu Ha, ha, to byl ale dob-
ry vtip. KdyZ se spolu sméji damy,
brec¢i smichy, valeji se po podlaze
afvou: ,Pfestan, prestan, nebo se
pocuram!“ Madme mnohem vic té-
mat k smichu, protoZe mame v Zi-
voté tolik prekazek - a jakmile si ze
svych problému umis udélat préu,
je jich min, mentalné se proti nim
obrnis. V§imnéte si, o kolik jsou
aktivisti ve vSech moZnych vécech
nebo Facebooku zkusi s humorem,
kdyZ na problémy ve své véci po-
ukazou vtipem, a ne vztekle a ne-
gativné. Zloba plodi zlobu, spousta
negativné zaméfenych aktivistu
vyvolava svym vztekem stejné
vzteklé reakce, coz vede k jejich
ostrakizaci, Sikané a depresim. Mu-
site na to jinak! Prosté jsem chtéla,
aby diky knize Jak byt Zenou zacaly
holky o svych trablech pfemyslet
s humorem a piehlusily ty kritické
hlasy v nasi hlavé, co délaji z na-
gich zivotti smutné misto. A jak
zménila muj Zivot? No, doufala
jsem, Ze proddm Sedesat tisic vy-
tiskt a v Guardianu vyjde pfizniva
recenze. Prodalo se pfes milion vy-
tisktl ve dvaactyfticeti zemich svéta
a po nékolik let jsem byla hrozné
bohat4, neZ jsem ty prachy rozfof-
rovala. Ale za vSechny prachy byl
hlavné ten krasnej pocit, kdyz jsem
se setkavala se zenskymi, které
na zédkladé mé knihy zacaly myslet
jinak a bylo jim lip. To jsem chtéla
nejvic: aby to byla kniha uzitecn4,
aby vyfesila problémy.
virginia Woolfova kdysi pozado-
vala pro Zeny vlastni pokoj, tedy
prenesené aspon soukromi, vol-
ny ¢as a finanéni nezavislost...

Penize rozhodné pomahaji; da-
vaji vdm svobodu a bezpe¢i. Pokud
v noci jako mlada holka nemate
na taxika a musite jit pésky domd,
jste v ohroZeni. Kolikrat se mi to
jen stalo! Penize vam taky Setfi Cas:
moje bohémska rodina byla velmi

REFLEX 30-22 < 47



chuda, a kdyz se nam rozbil zachod,
prosté jsme ho cely den sami spra-
vovali. Hodné se toho takhle na-
ucis, samé praktické véci - to mému
bohatému j4, které si na vSechno
vol4 lidi, samoziejmeé dneska chybi.
Chudi lidi museji byt chytfi a prak-
ticti, aby usetfili, ale kvli své
chudobé zaroven nemaji dost ¢asu
na studium, na premysleni.
»Vlastnim pokojem“ ambiciézni
obyvatelky Zapadu casto dispo-
nuji. Je pro vas néco podobné kli-
¢ového, co by si Zeny zaslouzily?
déti, kariéru a Stastny zivot, je na-
prosto zasadni neprovdat se za kre-
téna! Pokud si vezmes vola, tvoje
prace mu bude jednou, az budete
mit déti, naprosto podfizend, bude
ridit tvaj zivot. Kdyz ted koukam
na svoje kdmosky, kazda z nich,
ktera néceho dosahla v kariéfe, ma
po svém boku podporovatele, chla-
Pa, co déla pilku domacich praci,
stara se o déti a vychazi ji vstfic tak
jako ona jemu. To je nas sklenény
strop dnes: nemoznost uspét, po-
kud je vas muz a tata vasich déti
sobeckej parchant. Davejte na to
bacha pfi vybéru, v romantickych
komediich a v harlekynkach se

o tomhle aspektu vztahu vibec ne-
mluvi! S muZem uz pred otéhotné-
nim musite peclivé probrat, jak to
jednou vSechno bude. Jako byste
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uzavirali obchodni smlouvu. Lame
mi srdce vSechen ten promarnény
potencial Zen, co se kvili sobectvi
muzu nemohly prosadit a prispét
lidstvu. Stav svéta a jeho budouc-
nost prece zavisi na kazdém z nas,
a kdyZ ma spoustu dobrych napadt
zrovna Zenska, co se nemtize utrh-
nout od domacnosti a od plotny, pfi-
jdeme o né. Piece se nepfipravime
o pfevratné vynalezy jen proto, Ze
néjakej blb odmita vysavat a neni
schopen nalozit pradlo do pracky.
Mite takovy hezky test feminis-
mu: ,,Mas vaginu? A chces ji mit
plné pod kontrolou? Pak jsi femi-
nistka!“ Pro¢ se dodnes nékteré
Zeny stale jesté boji fici nahlas,
ze jsou feministky?

V BRITANII SE
MUSI ZMENIT
SYSTEM, ABY DETI
S PORUCHAMI
PRIJMU POTRAVY
NECEKALY

NA ODBORNOU
POMOC MESICE.

Prosté jen nerozuméji tomu po-
jmu. Nékdo jim musi vysvétlit, Ze
pokud nastoupily do $koly, dostaly
praci, vlastni nemovitost nebo maji
svou vlastni domacnost, pokud
véri, Ze znasilnéni je zlo¢in, chté-
ji uplatiiovat prava ke svym détem
a mit pravo volit a byt voleny, pak
Ziji zivot feministky. A mély by si
uvédomit, Ze za tohle viechno, co
maji, vdéci jinym feministkam,
které leccos obétovaly, aby nase
prava a vysady a spolecenské zmé-
ny v nepiatelské minulosti prosadi-
ly. Kdyby feminismus neexistoval,
ani Zeny, co se k nému hlasi, byly
bychom nadale nevzdélanym, nesa-
mostatnym majetkem muzu a ne-
mély bychom nad svym Zivotem
Zadnou moc. A existuji lidi, co si
mysli, Ze kdyz se zena pékné obléka,
je sexy a vede Stastny Zivot, neni fe-
ministka, protoZe neni dostate¢né
nastvana a oskliva nebo jaka jsou ta
pravidla v jejich hlavach.

V Cesku budou v lednu piistiho
roku prezidentské volby a jedna
z uz znamych kandidatek pro-
hlasila, Ze feministkou tedy vaz-
né neni. Asi ji nedoslo, Ze se tak
piipravi o vyznamnou ¢ast vo-
liéskych hlas.

Doufam, Ze jste ji to na social-
nich sitich vSechny pofadné vy-
svétlily. Uz jen fakt, Ze kandiduje
na prezidentku, je zatracené femi-

nisticka véc. Socidlni sité ostatné
nesmirné prispély k obecnému
povédomi o sexu se souhlasem,
o sikané a znasilnovani - jen diky
tomu, Ze na nich obycejné Zeny
zacaly masové uvefejiiovat piibé-
hy ptikofi, vefejnost uvétila. Diiv
muzi tvrdili: ,To se pfece nedéje,
tomu nevérim - pfece neni nikdo,
kdo se takhle chova k Zenam!“ Dfi-
ve jsme si totiz tyhle véci svéfova-
ly jen mezi sebou.
Ted ovsem cely svét zna ze so-
cidlnich siti pfibéhy slavnych
zen, které sly na potrat. Co iika-
te tomu, Ze Americanky vcetné
téch znasilnénych a nezletilych
ztratily v pulce Spojenych statt
moznost jit legalné na potrat?
Ja uz toho o potratech v zZivoté
napsala tolik - vezméte si, Ze pra-
cuju pro denik The Times, mym pu-
blikem jsou tedy prevazné starsi
bili konzervativni muzi, spousta
z nich je radikalné proti potra-
tum, protoZe takzvané nechtéji
zabit dité. Vzdy se snazim vylo-
Zit jim celou situaci, jaka nastane
v momenté, kdy potraty postavite
mimo zakon. Pro mé je zasadni,
Ze spole¢nost nuti Zeny, Casto ve-
lice mladé, aby se proti své vili
staly matkami. A matefstvi je za-
vazek na cely Zivot. Co nas jako
spole¢nost stoji nejvic penéz? Sta-
rost o lidi s psychickymi porucha-



mi, zlo¢innost a boj s ni a nutnost
starat se o krimindlniky, zivit je
ve vézeni a pfevychovavat je, aby
jednou mohli véznice opustit.
Tihle lidé, co ni¢i nasi spole¢nost,
drtivou vétSinou méli mizerné dét-
stvi - narodili se lidem, co je ne-
chtéli, co se o né nestarali spravné,
nedavali jim dost ¢asu a pozornosti
a péce a lasky. Vytvorit produktiv-
niho ¢lena spole¢nosti chce prosté
od matek plnou pozornost a velkou
oddanost. Bude ji Zena nebo divka,
kterou donutite porodit nechténé
dité, mit? Casto ne, vychova dité
$patné a bude to mit obrovské eko-
nomické dopady na spole¢nost.
V posledni kapitole své sedmé
a zatim posledni knihy, Vic nez
Zena, piSete o psychickych pro-
blémech své dcery, o sebeposko-
zovani, problémech s piijmem
potravy. Byl to dobry napad, zve-
fejnit takhle citlivé informace
o ditéti - jakkoli uz dnes piekro-
¢ilo hranice dospélosti?

Tak pfedevsim: ona se tiplné
uzdravila. Jako u vieho ostatniho,
o ¢em pisuy, bych se nikdy nero-
zepsala o problému, pro ktery ne-
mam feSeni. Za druhé sama chtéla,
abych o tom psala, protoZe moje
osobni zkusenost na to lip upozor-

¥ INZERCE

ni. Vite, kolik lidi si mysli, Ze se to
v takzvané dobrych rodinach prece
nemtzZe stat? No, stalo se to chytré
holce v rodiné bohaté feministky
se skvélym vztahem k vlastnimu
télu. Kdyz jsi dité a trpis poruchou
prijmu potravy nebo psychickymi
problémy, jsou prakticky jedinym,
kdo ti muZou pomoci, tvoji rodice.
At uz v nemocnici dostanes za par
mésicti narok na dvé schtizky s psy-
chiatrem nebo jinym specialistou

CHTELA JSEM,
ABYCHOM SE MY,
ZENY, PRI CTENI
KNIHY JAK BYT
ZENOU SPOLECNE
0D SRDCE ZASMALY.
NASIM ZENSKYM
VECEM. ZENY SE
SMEJI MNOHEM ViC
NEZ MULI.

tydné, nebo na tfi, po zbytek ¢asu
té€ ma v péci rodina. Nevim, jak je to
v Ceskuy, ale tady u nas byli lidi s po-
ruchami piijmu potravy ohromné
stigmatizovani, okoli je nutilo sty-
dét se za sebe, vSichni by byli radsi,
kdyby se o takovych vécech nemlu-
vilo, rodina je nutila, aby to drzeli

v tajnosti, aby na ni nepadla hanba.
Nastésti o tom mlada generace
mluvi...

A tim si zachranuji Zivoty. Kdyz
jsem tuhle konkrétni kapitolu pu-
blikovala v deniku The Times, do-
stalo se mi vitbec nejvétsiho cte-
naiského ohlasu v Zivoté. Stovky
dopisti, lidé mi telefonuji dodnes -
kam se hrabe mtij popis vecera,
kdy jsem $la do baru s Lady Gaga!
Na tombhle se chci podilet: v Bri-
tanii se musi zménit systém, aby
déti s poruchami pfijmu potra-
vy necekaly na odbornou pomoc
mésice. Pfedstavte si, Ze zdravot-
ni péce je tu tak podfinancovana
a do takové miry chybéji odbornici
a personal, Ze se ty déti pod do-
jmem toho, Ze je$té nejsou tplné
vychrtlé a na dné, vyhladovéji jes-
té vic - kdyz je odbornici objednali
k prohlidce az za 1ok, tak se pfece
nic vazného nedéje... Déti, které by
mély byt $tastné a uzivat si Zivota,

stravi nejkrasnéjsi roky ¢ekanim
na pomoc a zasité v nemocnicich.
Musime otevfit oci a naslouchat
svym détem - kdyZ spoluzacka na-
hle hubne, omdléva ve tfidé nebo
prestane chodit do $kolni jidelny
na obédy, je tfeba zbystrit.
Na ¢em pracujete ted?

Pravé jsem dopsala knizku
o chlapech. Poslednich deset let
Zivota jsem stravila psanim o Ze-
nach, o vécech, co jim ztrpcu-
ji a komplikuji Zivot. Nazral Cas,
abych se podivala na to, co muzi
maji jen na zdkladé toho, Ze jsou
muzi. Vy$si miru sebevrazd, hroz-
né problémy u rozvodu, bitky
o majetky i déti. vzdyt oni si ¢asto
nejsou schopni samostatné uva-
fit, dojit k doktorovi, poznat, Ze
jsou na tom fyzicky bidné. A taky
délam spolu se ségrou a brachou
na svém dal$im filmu. Je o skupiné
britskych matek teenagert, které
nesnaseji porno, co jejich potom-
ci sleduji. Byly zdésené, jak miso-
gynni a nasilna ta videa byla. Roz-
hodnou se tedy, ty mamy, Ze samy
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