ROZHOVOR

Lek na tuzkost?
Velka vypraveni

Mame riuzné nastroje k Setieni casu, a presto
nestihame. Moderni technologie na nas chrli neustale
nové informace: jenze jich je tolik, az se v nich
ztracime, navic nemame €asto Sanci ovéfit jejich
pravdivost. MoZnosti mame tolik, Ze se pofad musime
rozhodovat, a nevime jak. Jsme tlaceni mit na vsechno
nazor, ale pfitom mnohdy nemaji jasno ani odbornici.
Zijeme ¢im dal vice v kyberprostoru, na socialnich
sitich mame desitky ci stovky ,pratel” a mezi nimi

ale skutecné vztahy a ztracime sdilenou minulost.
.Neustale se néco déje, a pritom se vliastné nic nemeni.
Zijeme ve zbé&silé strnulosti. Projevem tohoto stavu je
rostouci uzkost ve spolecnosti,” tvrdi pravni teoretik

a politolog JAN GERYK (32). Ve své knize Spolecnost
uizkosti se zamysli, co s tim.
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A Socialistické nadSeni. Po vilce opravdové, posléze vynucované (napfiklad povinné_

icast v priivodu na 1. maje). | kvili tomu v nas dodnes panuje nediivéra k obcanské

angazovanosti.

M Lidi pronasleduje uzkostz marného hle-
dani smyslu Zivota. Pro¢ tady jsme, kdyz je
Zivot konecny? Jak si odpovidate?

Smysl je néco, co nas presahuje. Vezméte
si, jak miniaturni zlomek naseho vesmiru
tvori nase planeta, na niz je Zivot. A jak mi-
niaturni zlomek stafi vesmiru zde jsou lidé
coby tvorové schopni uvazovat tieba pravé
nad smyslem Zivota. To je tak mala pravdé-
podobnost, az se blizi zazraku. Smys] tedy
pro mé spociva mimo jiné v tom, udrzet ta-
kové prostredi, kde mohou bytosti uvazuji-
ci o smyslu Zivota Zit i nadale.

M Hlavnim programem piirody, ktery
v sobé& maji vSichni Zivocichové na téhle
planeté, je pfedat geny do dalSich genera-
¢i. Také pro vétsinu lidi je smyslem Zivota
mit déti. | pro vas?

Jesté je nemam, ale mit déti podle mé smy-
sluplné je. A nemusi to byt jen z egoistic-
kého duvodu, Ze pfedam své geny, nybrz
i proto, Ze na svét ptivedu nového tvora
a ukazu mu, Ze i pres dil¢i tézkosti a zla
je svét jako takovy krasny. Kdy?z se filozof
Erazim Kohak zamyglel nad otazkou, co je
dobré a co zI¢, pravil: ,,Dobré je vSechno,
co je a Ziti podporuje, zI¢é je véechno, co za-
biji a ni¢i.“ A bytizlo nékdy miize byt nut-
né, nedéla to z néj dobro. Stvorit dalsi byti
tedy smysl ma, stejné jako ma smysl zabra-
novat zabijeni a zkaze, tedy napiiklad vy-
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mezovat se proti valce a niceni Zivotniho
prostiedi.

H A co nazor, Ze pivadét déti do dnesniho
svéta pIného uzkosti je nerozum?

Podle mé to smysl ma i tak. Nicméné otaz-
ka, zda mit déti, je natolik soukromou zale-
zitosti kazdého paru, Ze jsem opatrny néco
doporucovat.

H Jak se da bojovat proti tizkosti ze sou-
¢asného svéta?

Na individuélni urovni napiiklad setkava-
nim se s rodinou a prateli, posezenim nad
dobrou knihou, pé¢i o zahradu. .. Unikatni
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typ emoci zaziva clovék u sportu, podivate-
-li se na jasot hraciia fanouska pti vstieleni
rozhodujiciho gélu. Byt tady jde o spise vy-
jime¢nou udélost, ktera se jen tézko stane
obecnym lékem na tzkost ze soucasného
svéta. Pokud jde o celospole¢enskou tro-
vefi, je to napriklad spolecna starost o ve-
fejny prostor, v soucasnosti oviem upoza-
dénd kvuli vysoké mife privatismu.

.Zijeme ve zhésilé
strnulosti, uzkost
je dusledek.”

H Co je mysleno tim privatismem?
Termin prejimam od sociologa Pavla Po-
spécha a znamend stazeni se do soukromé
sféry, kdy se nase hodnoty upinaji k roz-
voji a naplnéni cili v oblasti soukromého
vlastnictvi. Kdy se neopirame o pfislu$nost
ke skupiné ¢i ke spole¢nosti, nybrz o to, co
se vejde do prostoru uzavieného sténami
nebo Zivymi ploty nasich obydli. O vefej-
né déni se prili§ nezajimame, snad jen teh-
dy, kdyz je ohroZena nase spotiebitelska
svoboda. Je to vSak do jisté miry i pocho-
pitelnym diisledkem toho, jak malo ndm
na starost o to vefejné zbyva casu. Proto je
jednim z pfedpokladii oslabeni dominance
pracovniho ¢asu. Nebo obecnéji ¢asu, kte-
ry vénujeme prosté starosti o nasi obzivu.
Hl Proc by mél byt pro nas vefejny prostor
tak diilezity?

Mimo jiné proto, Ze se vném - na rozdil od
oblasti zavislych na ¢islech a specifickych
slovnicich — mluvi béznou fe¢i. Tedy redi,

¥ Cesi se daji jako narod dohromady vidy jen pii oslavach néjakého velkého sportovniho
tispéchu (na snimku zapInéné Staroméstské namésti po triumfu hokejisti na olympiadé

v Naganu 1998) anebo pfi krizich (Siti a rozdavani rousek na zacatku pandemie covidu) ¢i pfi
revolu¢nich zvratech (pii okupaci v roce 1968 anebo béhem sametové revoluce v listopadu
1989). Vidy je to ale pouze na relativné kratkou dobu.




v niZ si vypravime pribéhy, které nasemu
Zivotu davaji smysl. Spole¢nym jedndnim
také prekracujeme nase ja, a neztistavame
tak sami se svymi tizkostnymi myslenka-
mi. A kone¢né existuje-li my$lenka spole¢-
ného cile, je pak psychologicky snesitelnéjsi
izrychleni doby.

H Jsem rocnik 1976. Ma generace byva
k obcanské angaZovanosti nedivériva,
i kvali tomu, co zaZila za totality, kdy se
muselo povinné do prvomajovych priivo-
dii a tak dale. Vy jste se narodil v roce 1991,
takze jste o tom mohl slySetjen zvypravéni.
Vam kolektivni akce podezielé nepfijdou?
Nepiijdou... Ostatné jednou véci, kterou
snad mizeme také oznacit za zlo¢in komu-
nismu, je to, Ze se mu podarilo vyprazdnit
aradélidi zprotivit pojmy jako ,,budovani®.
Je prece pozitivni, kdyZ nékdo néco nového
vytvori. Pfesto dnes stale slovo ,,budova-
tel“ doprovazime ironickym posméskem.
Mladym angazovanym lidem se zase pejo-
rativné fikd ,,svazaci“. Moje generace uz to
tak nevnima. Byt samoziejmé i kolektivis-
mus mtiZe nabyvat utlacivych forem.

W Jak byste porovnal Zivot v socialismu
a v kapitalismu z hlediska tizkosti spole¢-
nosti? Nebo moZna v totalité a demokracii?
Srovnejme si spi$e konkrétni historicka ob-
dobi nez abstraktni systémy. V knize pra-
cuji s dualitou strachu a tizkosti. V 50. le-
tech ¢i za protektoratu mozna prevazoval
spiSe strach. Pfi¢inu strachu si dovedete
zhmotnit, vidite nékoho konkrétniho, kdo
vam muze ublizit, af uz pochodujici vojak,
nebo soused spolupracujici s tajnou policii.
Dnes jsou pri¢iny nasich obav abstraktnéj-
81, coZ spojuji s tizkosti. Ani v praci uz nad
sebou ¢asto nemame $éfa, ktery by na nés
kficel, abychom plnili normy. Tlak vychazi
spiSe z konkuren¢ni interakce, a nakonec si
jej nejvice vytvaiime sami na sebe - aby-
chom byli co nejvykonnéjsi a stihali spole-
¢enské tempo.
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B Zaznamenal jste ve svém okoli nostalgii
po starych ¢asech? Po totalité?

Podle mé se nejedna o nostalgii po rezi-
mu, po politickém usporaddni. Roman-
tizujici vypravéni o starych casech jsou
spise styskdnim po preddigitdlni dobé,
majici nadech vétsi druznosti. Nostalgic-
ky se vzpomina tfeba na spole¢né podni-
kové rekreace, zatimco dnes jezdime vétsi-
nou jen jako tizké rodiny a ¢im dale méné

~Komunismus
pojem budovani
lidem zprotivil."

i s cestovnimi kanceldfemi, spi§ na vlastni
pést. Tradi¢ni jsou stesky po tom, jak si dfi-
ve déti hraly venku, a dnes jen sedi doma
pred pocitatem nebo s mobilem v ruce.
To mnohem vice nez s politickou zménou
souvisi s technologickym vyvojem. I nos-
talgie po 90. letech je spojena se steskem

<« Rodit déti do tohoto svéta,
€i nikoliv? ,Mit déti podle
mé smysluplné je. A nemusi
to byt jen z egoistického
diivodu, Ze pfedam své geny,
nybrZi proto, Ze na svét
piivedu nového tvora a ukazu
mu, Ze i pies dilci tézkosti

a zla je svét jako takovy
krasny,"” zamysli se sociolog
Jan Géryk.

po vétsim mnozstvi spole¢nych témat, coz
bylo ale tehdy déno i tim, Ze bylo par tele-
viznich programt a vétsina lidi sledovala
totéZ, zatimco dnes internet nas vkus vic
individualizuje a kazdy sledujeme a po-
slouchdme néco jiného. A v jiny ¢as. Uz
ani neplati, Ze by rodinu stmelovaly tele-
vizni seridly, protoze na né diky internetu
miize koukat kazdy v jiny ¢as a na vlastnim
zafizeni. Jesté pred tficeti lety méla kaz-
da domacnost teba i podobny sektorovy
nabytek a déti v pokojicich tytéz plakaty
ze stejnych Casopisi.

H Jste zdvisly na mobilu?

Chtél bych ¢as na mobilu omezit a moc mi
to nejde, takZe asi ano. VyZzaduje to vétsi
disciplinu, nez jaké jsem byl zatim scho-
pen. U moderni techniky je navic ta potiz,
Ze na rozdil tfeba od cigaret nebo drog se
jejimu piisobeni obtiznéji vyhnete. Chyt-
ry telefon totiz pouzivime nejen k pozitku,
ale i k praci. Je to zdroj zavislosti a zaroven
nepostradatelnd pomucka pro fungovani
vkazdodennim Zivoté.

H Po mobilu sahame ¢asto v situaci, kdy
se nudime. Nebylo by feSenim zaméstnat
se jinak?

To urdité, ale mobil a socidlni sité (Face-
book, Instagram, TikTok a podobné, pozn.
red.) jsou tézky soupet. Poskytuji nim totiz

¥ K budovani republiky po druhé svétové vilce lidé pristupovali vesmés s nadsenim.
Patfily k tomu i spole¢né dovolené ROH. Jednu takovou popisoval i komedialni film
Dovolena s Andélem, ktery mél premiéru v roce 1952, hlavni roli si zahral Jaroslav Marvan.
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instantni potéSeni. Pfisun reakci ze social-
nich siti zvy$uje v mozku produkci dopa-
minu (ldtka pfezdivand ,hormon Stésti®, pti
jejimz vyplavent se citime dobfe, pozn. red.)
a funguje podobné jako fada drog. Pfi opa-
kovaném uzivani se zvy$uje davka nutna
pro navozeni pfijemného prozitku a vzni-
ka zéavislost. Jako u dalsich typt zavislosti
jsou zde rizikovymi faktory rychla odmé-
na a snadna dostupnost. Pokud jsme navic
neustale zvani k interakci, debaté ¢i vytva-
feni rychlého vlastniho obsahu, a to na za-
Fizeni, jeZ mame stale po ruce, je z naSeho
Zivota vytésnéna nuda. Ovéem i nuda v po-
zitivnim vyznamu zahalky, béhem niz ma
myslenka ¢as v nas dozrat, coZ je dilezitou
podminkou tvaréiho procesu.

H Neurolog Martin Jan Stransky v rozho-
voru pro tydenik TEMA fikal, Ze socialni sité
byly vytvofené promyslené pomoci neuro-
marketingu a Ze najati neurovédci a psy-
chologové detailné zkoumaji, co poutzit,
aby se v mozku uZivatelii stile zvySovala,
shiZovala a zase zvySovala hladina dopami-
nu: ,Jde o to, aby se clovék na socialni sit
opakované vracel a stal se na tom zdvislym.
Jako kdyz berete drogy. KdyZ dame ¢lové-
ka na magnetickou rezonanci a divime se,
které centra mozku se aktivuji, kdyZ je na
Facebooku a kdyz bere heroin, jsou to apl-
né stejné trasy. Nic na tom, jak Facebook
funguje, neni nahoda. Jakmile zacnete
monitorovat reakce mozku, zjistite, Ze véci
jako ,lajk’ zplisobuji méfitelny nariist do-
paminu. Socialni sité nas promyslené nuti
k tomu, abychom na nich zistali. A neusta-
le reagovali, ¢ekali, reagovali, ¢ekali. A data
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Jak souvisi politika, tas a dusevni zdravi q

‘nasich reakei se prodavaji firmam, které
nam na zikladé toho nabizeji zbozi. Social-
ni sité jsou tu jen proto, aby vydélavaly pe-
nize." Neurolog Stransky zaroveii tvrdi, Ze
kvali zavislosti na socialnich sitich hloup-
neme, hlavné déti. ,Prestava jim rast 1Q,

~Nuda a zahalka
se da vyuzit
i k premysleni.”

prestavaji mit bohaty slovnik, prestavaji
umét fesit problémy, predvidat véci, jedno-
duse feceno nedospéji.” Jsou tedy socialni
sité jednou z hlavnich pricin uzkosti ve spo-
le¢nosti? A pokud ano, kdo za to mize?

Je tézké fict, zda se na celospolecenské
urovni néco zanedbalo. Rodi¢e a ucite-

<« Publikace Spolecnost
tizkosti od sociologa
Jana Géryka vysla loni

s podtitulem Jak souvisi
politika, cas a dusevni
zdravi.

1é v dobé kolem roku 2010, kdy se maso-
vé rozsifil Facebook, vétsinou u socialnich
siti je$té neznali jejich vedlejsi efekty, ty se
ukazaly az ¢asem (v roce 2010 Facebook
prekrocil po svété hranici 500 milionti uZiva-
telii, a i v Cesku zaznamenal tehdy obrovsky
ndriist - aspori jednou mésicné ho najednou
navstivilo 2,8 milionu lidi, pozn. red.). Tech-
nologicky sektor je mnohem rychlejsi nez
politika, takZe i regulace ze strany zakono-
darca prichazeji nutné se zpozdénim. Ted
je ovSem situace jind a moje generace uz
miize tém nastupujicim dat poucené rady
aumensich déti branit tomu, aby se u nich
nutkavé vyuzivani pfistroje rozvinulo uz
v raném véku. Totéz pak plati i o zédkono-
darcich, zde moZna spi$e na irovni Evrop-
ské unie, majici vétsi paky na nadnarodni
spolecnosti. Socidlni sit¢ vSak stale maji
i fadu pozitiv, takze plati uslovi: ,Dobry
sluha, ale zly pan®.

B Mozna se lidem propadajicim nostalgii
styska nejen po mladi, ale i po nékterych
jistotach a jednodussim Zivoté. Proto radi
pripominaji, Ze rohlik za socialismu stal ti-
cet haléii nebo maslo deset korun.

I toto je pochopitelné, byt u fady polozek
si lidé $patné promitnou inflaci (a srov-
nani, kolik penéz vydélavali, pozn. red.)
a realné levnéjsi nebyly. Faktem vsak je,
ze nové nabyté svobody s sebou pfines-
ly i rozevfeni niizek v ekonomické oblas-
ti. Lidé po revoluci az piili$ lehce uvérili
hlastim, Ze za par let doZzeneme Némec-
ko, a néktefi jsou ted roz¢arovani tim, Ze




A Modernimi technologiemi a socidlnimi sitémi jsou ohrozené hlavné déti. ,Hloupnou,”
fika lakonicky neurolog Martin Jan Stransky. ,Pfestava jim riist 1Q, pFestavaji mit bohaty
slovnik, prestavaji umét fesit problémy, predvidat véci, jednoduse Fe¢eno nedospéji,”

dodéava.

jsou na tom ekonomicky mozn4 hiife nez
za socialismu. A to pak tézko ocenite svo-
bodu pohybu, kdyz na cestovani nemate
penize... Na druhou stranu v redlném
socialismu existoval jiny typ nerovnosti,
nerovnost politicka, kdy jste se $patnym
kadrovym profilem mohl udélat kariéru
podobné obtizné, jako kdyz dnes nemate
7adné penize.

B Mozna bylo tehdy méné uzkosti uz pro-
to, Ze jsme se nemuseli tak casto rozhodo-
vat. Neméli jsme na vybér tolik moznos-
ti, nemuseli jsme tak ¢asto mit na néco
nazor...

Pozastavil bych se u pojmu nazor, i s nim
lohradského se zvlasté s nastupem digi-
talni éry procesy tvorby nazord do vel-
ké miry rozpadly. Ve zrychlené medialni
sféfe je nazor, ktery se tfibi v pomalé roz-

pravé, stfidan gustem. Gusto je néco, co si
utvorime hned, protoZe vychazi z naseho
predsudku - néco ndm je, nebo neni po
chuti.

~Misto nazoru nam
stadi jen ,gusto".”

H V souvislosti se zrychlenou dobou a po-
stavou politika pouzivate pojem filozofa
Karla Kosika ,politicti nadenici”. Jak tomu
terminu rozumét?

Politici jiz nemaji ambici ovliviiovat svy-
mi rozhodnutimi spole¢nost na del$i dobu
do budoucna. SpiSe jen v kontinudlnim
rozhodovacim procesu ze dne na den re-
guluji disledky krizi. Nastup televize
CNN v 80. letech pfinesl zménu, kdy divak
namisto zprav vysilanych jednou denné,

a tedy jiz selektovanych a piibéhové zpra-
covanych, zacal dostavat nepretrzity proud
informaci. I v ¢eském prostfedi mizeme
srovnat dobu pfed ndstupem neptetrzité-
ho zpravodajstvi na CT24 ¢i na CNN Pri-
ma News a po ném. Stane-li se mimotadna
udalost, je ze strany téchto médii poZado-
vana po politicich okamzita reakce. Poli-
tika tim ztraci zdkulisi ptiprav, moZnost
vytvoreni ptibéhu. Za takové situace ani
politik nemuize ¢astokrat sdélit nic jiného
nez pouhé gusto.

H Nase spolecnost je do jisté miry posta-
vena na konzumu. Na pinéni planii. Eko-
nomickém riistu. Vytvaieni zisku. Ristu
spotieby... Na tom, byt rychlejsi, dravéjsi
a prodat vic nez konkurence. Coz vyvolava
stres a pocit, Ze jsem neustale v ¢asovém
presu, Ze nestiham. Jedinym symbolem
uspéchu se stalo vydélavani penéz. A na-
kupovani ,statusovych” véci, jako je po-
sledni typ telefonu iPhone, které piitom
mnohdy ani nepotiebuju...

Konzumni spole¢nost nas casto vybizi
koupit si néco jen proto, ze mizu. To mi
pak spotteba pripada jako podobny tinik
od naseho byti se sebou samymi jako zmi-
néné nutkavé uzivani socidlnich siti. Pi-
padné lze fici, Ze jde o spotfebu hnanou
jiz pouze prikazem ekonomického ristu.
Ten uZ neni jen pfijemnym benefitem, ale
vnitfnim pozadavkem systému, bez néhoz
by doslo k destabilizaci i dalsich spolecen-
skych instituci. V takovém systému je pak
tlaku na rtst zakonité podfizen i jednot-
livec, coz vede i k jeho pocitu nedostatku
Casu.

Uz hezkych pér desetileti postrada
zépadni civilizace néjaky velky spole¢ny
cil, k némuz by smérovala a pro néjz by
nadchla lidi. A tuhle absenci silné ideje

u mladych lidi vyplnila , klimaticka"
ideologie. Déti a teenagefi dokonce
propadaji tzv. klimatickému Zalu, tedy
uzkosti, Ze vinou nenapravitelnych
dospélych bude klima na planeté stile
teplejsi a svét se stane neobyvatelnym.
Tuhle ideu mezi mladymi zpopularizovala
pied lety Svédska Zakyné Greta
Thunbergova (prvni foto vlevo). Na
druhém snimku se mladi aktivisté,
bojujici proti automobiliim se spalovacimi
motory, pfilepili k silnici, aby zastavili
dopravu. Tieti fotografie je z jedné

z klimatickych demonstraci, na nichz
byva za témér hlavniho vinika oteplovani
planety oznacovan kapitalismus.
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M Jeztoho cestaven?

Na piidé Evropské unie se uvazuje tieba
o zavedeni takzvaného prava odpojit se,
které jiz v riznych variantach v nékterych
zemich funguje. Znamena to, Ze zaméstna-
vatel nemtize zaméstnance nijak sankcio-
novat, pokud se po pracovni dobé doma ko-
munikaéné odpoji (vypre si sluzebni mobil,
nesleduje pracovni e-mail a podobné, pozn.
red.). Mezi moznostmi, jak sniZit ¢asové tla-
ky kapitalismu na nase Zivoty, jsou ale i ra-
dikdlnéj$i myslenky. Tieba zavedeni ne-
podminéného zakladniho prijmu, kdy stat
garantuje kazdému obc¢anovi ur¢ity piijem,
jenz neni vazany na vykonanou praci.

H Ale kdo to zaplati? Kazdy oh¢an Spoje-
nych arabskych emirata, jez jsou bohaté
hlavné diky ropé, kdysi dostaval rentu, aniz
pracoval, ale to uZ neplati. Norsko, které
vyrobi vétsinu elektfiny z vodnich zdrojii,
davé svym obdaniim energie za symbolic-
kou cenu. Ovsem v obou pfipadech se jed-
na o velmi bohaté zemé. My budeme mit
co délat, aby nam nezkolaboval diichodovy
systém...

Kdy?z tvrdim, Ze by zavedeni nepodminé-
ného zékladniho ptijmu uvolnilo lidi z ¢a-

sového tlaku, je to jen konstatovani urci-
tého benefitu, nikoliv tvrzeni, Ze je takové
opatfeni mozné zavést nyni. I nepodminé-
ny zdkladni pfijem musi fungovat za urci-
tych predpokladd, jeho zavedeni by muse-
ly doprovazet i dal$i zmény. Podnétem by
zfejmé byla fadové vyssi automatizace pra-
ce, jez by vyradila z pracovniho trhu velké
mnozstvi lidi.

~Chybéji ndm

stmelujici
-y ~
pribéhy."
M Prijde mi to jako navrat k levicovému
planovani... Nepfipada vam to paradoxni,
kdyZ v dnesni dobé klesa teba i sila odbo-
rii? Cim to je viastné zpiisobené?
V postkomunistickych zemich jsou lidé
k odbortim skepticti, coz dokladaji i statis-
tiky odborové organizovanosti, a to pravé
i z divodu setrva¢né skepse k ¢emukoliv
angazované levicovému. Jesté dileZitéjsi je
ale trend ustupu pramyslu a nariistu po-
¢tu pracovnikil ve sluzbach. Zaméstnanci

A NasSe naboZenstvi: konzum. Misto na vylet vyraZi o vikendu spousta lidi do

hypermarketii a nakupnich center.
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dejme tomu cestovnich kancelaii se orga-
nizuji mnohem hife nez délnici v tovar-
né, uz z davodu roztfi$ténosti pracovist.
Kazdopadné i slabnouci sila odborti ma
podle mé ur¢ity vliv na vétsi miru tzkosti
ve spole¢nosti. Odbory kdysi byvaly opér-
nym bodem, na ktery se ¢lovék pocitujici
stres v zaméstnani mohl obratit. A diky sile
kolektivniho vyjednavani bylo mozné pra-
covni podminky zménit. Obdobny dopad
ma ale tfeba i ustup cirkvi coby instituci.
I ty byly takovymi opérnymi body zabyva-
jicimi se dusevni situaci clovéka.

H Co by dnes mohlo zafungovat jako na-
hrada za knéZzi? Respektive je na obhzoru
néjaké nové naboZenstvi?

To je pravé tézké fict. V zapadnim svété to-
tiz v pribéhu moderni doby neustoupila
z pozice jednoticiho spole¢enského pribé-
hu pouze ndbozenska vypravéni, ale i dalsi
kolektivni stmelujici pribéhy. Tteba ty hle-
dajici smysl ve velkych celcich, jako je na-
rod ¢i délnicka tfida. Postmoderni nastave-
ni je skeptické k samotné myslence velkého
vypravéni. Filozof Michal Hauser v tomto
kontextu nazyva souc¢asnou dobu jako me-
zivladi. Tedy obdobi, kdy staré umira - po-
dle Hausera véetné soucasné podoby kapi-
talismu. A nové se jesté nezrodilo.

B K jakému usporadani tedy svét sméfu-
je? Co tady bude za sto let?

To nevime...

H Bude to tieba kapitalismus s lidskou
tvafi, kdyZ nam ten socialismus s lidskou
tvafi nevysel?

Vidime, Ze kapitalismus je v mnohém ne-
funkéni, ale nejsme schopni predstavit si
néhradu. Jeho negativni efekty se zatim
snazime regulovat viceméné jen pomo-
ci nepiili$ kreativnich nastroji socidlniho
statu. Bude to ale vsttic vyzvam typu roz-
voje umélé inteligence ¢i globéalnich klima-
tickych zmén stacit?



B Miuvil jste o tom, Ze potfebujeme vy-
pravét velky pfibéh, abychom zase nasli
ukotvenivtom svété zmitajicim se ve zbési-
lé strnulosti. Kdo by mél ten piibéh vypra-
vét? Kdo by mél byt tim novym prorokem?
Asi netfeba mluvit o prorocich, spie je
otazka uvédomit si funkci vypravéni jako
takového. Jako néceho, co ndm svét uspo-
rad4, a tak mu da smysl, propoji minulost,
pritomnost a budoucnost. Ve své knize se
snazim poukazat na to, jak soucasné spo-
lecenské zrychleni vypravéni nepfeje. Ne-

Zatimco v dfivéjSich

dobéch déti travily vétsinu
volného ¢asu venku hrami

s ostatnimi, dnes pievazné
€uci na displej. Nékteré uz
dokonce bojuji se zavislostmi
na mobilech pod dohledem
psychologii a terapeuti.

mame totiZ ¢as na vystavbu pribéhi. Sotva
zaéneme néjaky tvofit, hned je zahrnut na-
nosem dalsich novych informaci.

H Tahle absence spolecné ideje ¢i néja-
kého velkého cile, k némuz by spolecnost
sméiovala, pak vyvolava v lovéku neukot-
venost, nejistotu a otazky o smyslu Zivota.
A diisledkem je nariist tizkosti a depresi.
Nejmarkantnéjsi je u déti a mladych lidi...
Jako diivod se ¢asto uvadi skutenost, Ze na
obzoru jsou vicecetné krize, at uz jde o kri-
zi ekonomickou, ¢i klimatickou. O sou-

¢asnych mladych generacich se jako snad
o jednéch z prvnich tvrdi, Ze se budou mit
haf nez jejich rodice.

M Novidite...

Nicméné zaroven se jiz zacinaji, byt po-
zvolna, tvorit struktury, které témto kri-
zim budou schopny odolné celit tak, aby
se na ono huf, tedy ekonomicky pokles
¢i nevyhnutelné zmény klimatu, doved-
ly nastupujici generace adaptovat, aniZ by
doslo k rozvratu na tGrovni spole¢nosti ¢i
na urovni psychiky jednotlivct. Nedavno
jsem na Facebooku vidél video, kde herec
Marek Vasut kritizuje mladou generaci za
to, ze kviili propagandé je hrda na to, Ze
se bude mit hif nez jejich rodice, konkrét-
né na to, Ze nebude mit vlastni auta a 1¢é-
tat letadly. Mné naopak pripada, ze pokud
se mlada generace zvladne adaptovat na
skutecnost sniZené spotieby a vyvazani se
z pozadavku ekonomického R i
riistu, bude to ukdzkou jeji
velké odolnosti.

Milan Eisenhammer




