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V Dansku a dnes uz vlastné napric celym svétem vzplanula

v poslednich letech ,ditlevsenovska horecka“. Spustila ji Kodanska
trilogie spisovatelky a basnirky Tove Ditlevsenové (1917—1976).

Ta ji ovSem vydala uz pred vice nez padesiti lety. Cim dnes jeji
autobiograficka préza, ktera loni vysla i cesky, budi takovy zajem?
Byla Tove Ditlevsenova obéti spole¢nosti, nebo jeji zivot urcovaly
UplIné jiné okolnosti? Ne nadarmo svUj Zivot zpracovala v nékolika
romanech — jako roman plny zvratd a padu se totiz cte.

Bila rakev obklopena kvétinami. Lidé

v zimnich kabatech, kostkovanych bekov-
kach a pletenych &epicich zaplnili kostelni
lavice. Stoji pted kodaniskym kostelem
Kristkirken, posedavaji na lavickach v pfti-
lehlém parku. Vétsina z nich jsou Zeny, ale
pfislo i hodn& muzd, jednoho z nich zachy-
til fotograf danského deniku Politiken, jak
ve rtech Zmoula doutnik. Je 17. bfezna 1976
a oni v dlouhém prtivodu, ktery postupné
zaplni celou ulici, doprovazeji svou obli-
benou ,, Tove* na hibitov Vestre Kirkegird.
Zemfela v padesati osmi letech poté, co se
ptedavkovala léky. Tentokrat si dala zalezet,
aby ji pfi tom nikdo nenasel.

Po téméf padesati letech vychazeji jeji
Cetné prozy a sbirky znovu, v piebalech,
které lépe zapadaji mezi souasnou pro-
dukci. Danské narodni divadlo s hereckym
souborem Sort Samvittighed ptipravily
hru Tove! Tove! Tove!, kodatiské divadlo
Folketeatret obsadilo do hlavni role své
hry Tovin pokoj slavnou danskou herecku
Papriku Steenovou. Nebyt oviem Michaela
Favaly Goldmana, vySuméla by ditlevse-
novska horectka spolu s motskou pénou
u danského pobfezi.

Americky ptekladatel si tidajné potidil
jednu z knih Ditlevsenové cestou domt,
na kodaniském letisti Kastrup. Konkrétné
$lo o roman Gift, tesky Zavislost. Uhranul
ho natolik, 7e se rovnou pustil do prekladu.
Nabizel knihu rtiznym nakladateltim,
keeti ji zprvu odmitali, aZ nakonec uspél
u Penguinu, ktery autorku zafadil do edice
svétové klasiky. Roman oviem vydal

Historie

ve svazku se dvéma dal$imi, tematicky
podobnymi dily Ditlevsenové: Barndom
(Détstvi) a Ungdom (Mlddi), které bez vétsi
odezvy vysly uz v roce 1985 v americkém
nakladatelstvi Seal Press v piekladu Tiiny
Nunnallyové pod nazvem Early Spring.
Tak vznikla Kodatiskd trilogie, kterou

v loniském roce vydalo nakladatelstvi
Host v &eském piekladu Lady Halounové
a s vybornym doslovem jiné pfekladatelky
a filolozky Heleny B¥ezinové.

A7 spojeni do triptychu, osvédéeného
¢tenatského formatu, a vytazeni kultovniho
mésta do titulu knihy spustilo vlnu zijmu
od New Yorku po Azerbajdzan. V téchto
dnech se kniha pieklada do dvaceti jazyka
nebo v nich pravé vychazi a p&ji na ni 6dy

recenzenti od Paris Review po The Guardian.

LEGENDA Z VESTERBRO

Za probuzenym zajmem o dilo Tove
Ditlevsenové stoji do velké miry mytus,
kterym jeji osobnost obestteli dansti editoti
i zahrani¢ni recenzenti. Spisovatelku

s bohatym vy¢tem autobiografickych dél

a pohnutym osobnim Zivotem napasovali
do obrazu socialn&kritické autorky s po-
chodni v ruce, ktera svym psanim bojovala
proti socialni i genderové nerovnosti své
doby tak urputné, az vybojovala legalizaci
potratii. To vSe skarohlidskym moderni-
stickym souputnikim a muzské, Sovinis-
tické kritice navzdory. Realita je — jako
obvykle — o dost slozitgjsi. Behem svého
zivota Ditlevsenova bojovala pfedeviim

se svymi vnitfnimi démony, drogovou
zavislosti a nejspi§ i psychickou nemoci.

Vyrostla ve dvacatych letech minulého
stoleti v kodatiské ¢tvrti Vesterbro. Dnes je
to gentrifikovana ¢tvrt plna bard, kavaren,
obchodii s vinylovymi deskami a bezoba-
lovych kramki, tehdy vSak ¢péla alkoho-
lovymi vypary a v kuchynich malych byta
nejéastéji vonéla ovesna kase. Bydlela tam
délnicka t¥ida, ktera ve dvacatych letech
trpéla hospodaiskou krizi a masivnim
propousténim a upinala se k socialistic-
kému premiérovi Thorvaldu Stauningovi,
prvnimu socidlnédemokratickému ptedse-
dovi danské vlady, ktery sliboval spolupraci
s odbory a konec bidy i nezaméstnanosti.

Politickou situaci silné prozival i otec
Tove Ditlevsenové. Profesionalni hasié¢,
ktery stfidavé o praci ptichazel a hledal si
novou, travil hodné ¢asu na kanapi za roz-
loZzenymi novinami nebo na odborovych
stavkach. Pravé on jako prvni podporoval
Tove ve ¢teni. Jako vétsina tehdejsich otca
si sice neumél pfedstavit, Ze by se jeho
dcera mohla jednou psanim zivit, vidél ale
rad, Ze basné ¢te i piSe, pozdéjsi recenze
jejich knih vystfihoval z novin a lepil
do alba.

Problematicky vztah méla oviem Tove
se svou matkou, ktera v domAacnosti vladla
pevnou rukou. Ve svych textech opakované
zmifuje nedostatek lasky, ktery od ni
citila, a jeji naroénou povahu. Oba rodice
ji nicméné vysli vsttic. KdyZ v patnacti
letech zagala pracovat jako chtiva a pozdéji
jako skladnice a pfepisovatelka, zacala
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Tove Ditlevsen

ptispivat do rodinného rozpoctu, a vSichni
se tak mohli ptestéhovat do vétsiho bytu.
Jeden z pokojti ziskala Tove, aby méla klid
na psani, coz v té dobé v jejich socialni t¥idé
nebylo nic samoziejmého.

Dobové danské konvence tehdy mladym
zenam velely dobfe se vdat, a tak si zajistit
dobry zivot. A to rodile chtéli i po Tove.

Do prvniho stiatku oviem vbéhla sama

a bezhlavé&. Nechtéla se ptitom vymanit

z okovii délnické t¥idy, vdala se s vidinou
kontaktd v literarnich kruzich. Jeji prvni
manZel byl o tficet let star3i redaktor literar-
niho ¢asopisu Vild Hvede (Divoka p3enice)
Viggo Frederik Mgller. Sama Tove ve svych
textech i rozhovorech pozdéji pfiznala, Ze si
ho vzala pravé proto, aby diky nému méla
bliz k redaktortim nakladatelstvi, a Ze to
nakonec snad ani nebylo nutné. Mgller ji
nicméné poskytl luxus nepracovat a motivo-
val ji k zaloZeni Klubu mladych umélcd, kde
se pravidelné schazeli a debatovali za&inajici
spisovatelé a basnici. Jinak celé dny travila
sama doma u psaciho stroje, zatimco jeji
muz byl v zamé&stnani. Napliiovalo ji to jen
do chvile, nez zatala pocitovat nedostatek
pozornosti a jeji Zivot zacal pfipominat spis
adopci nez manzelstvi.
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V dobé, kdy Mgllera opustila, méla
za sebou tspésny romanovy debut Man
giorde et barn fortred (Ublizili ditéti, 1941).
Psychologicka préza o mladé divce se
dockala velmi pochvalnych recenzi. Vypravi
o mladé Kirsten, ktera byla v détstvi sexual-
né zneuzita, a to ovlivnilo cely jeji zivot —
je opatrna, zdrzenliva, tzkostliva a na rozdil
od své nespoutané a uvolnéné kamaradky
Niny se boji vieho neznimého. P¥ib&h konti
tim, ze Kirsten zjisti, kdo ji zneuZival, a vy-
potada se s nim. Ditlevsenova v knize Mladi
zmifuje, Ze ptibéh Kirsten se v zikladnich
rysech podoba tomu jejimu, sama viak
7adné takové trauma nezazila.

DETSTVi A MLADI, ALE HLAVNE ZAVISLOST

Uz od détstvi trpéla pocity uzkosti a osa-
mélosti. Z tézkych chvil ji vytrhavalo pouze
psani. Pocity, ze kterych se vypisovala,

byly melancholicky bolestivé a bezradné

a vétsinou se tykaly nespokojenosti se
Zivotem, nenaplnénymi moznostmi

a vztahy s muzi. Neslo oviem o socialni
nebo feministickou kritiku, spi§ o osobné

a existencialné ladéné texty, které jsou navic
protkany notnou davkou ironie a vtipu.

Kdo by jeji psani a autobiografi¢nost bral
pfili§ vazng, o leccos se ochudi nebo se
necha zmast. Ditlevsenova sama glosovala
doslovné ¢teni své lyrické basné o potratu
»Til mit dgde barn”“ (Mému mrtvému ditéti)
slovy, Ze ji étenafi ,na viechno skoéi®. Basen
vydala v ¢asopisu Vild Hvede a jeji tispéch
naznaluje, jak sugestivné dokazala vyjadtit
pocity matky a 7e se dotkla tématu, které

se v tehdejsi danské literatufe — ptirozené
tvofené pfevazné muzi — neobjevovalo.

Co na tom, Ze v dobé, kdy verSe psala,

o0 7adné dit¢ nepfisla.

Po rozchodu s Viggem Frederikem
Mgllerem si pronajala pokoj v penzionu.
Podporoval ji tehdejsi milenec, spisovatel
Piet Hein, s nimz se seznamila v Klubu
mladych umélcii. Zahy se v8ak i tento vztah
rozpadl, Hein ji opustil a ona se kone¢né po-
stavila na vlastni nohy. Po kratké znamosti
si vzala studenta ekonomie Ebbeho Munka,
s nim7 ¢ekala dité. Psanim si vydélavala
dost, aby mohla svého studujiciho manzela
podporovat. Narodila se jim dcera Helle
a ona na chvili zdanlivé ziskala to, po ¢em
vzdycky touzila. Spokojenost ji viak stejné
protékala mezi prsty. Napliiovalo ji jen psani
a pozornost ze strany literarni spole¢nosti.
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I proto v nasledujicich letech pod-
stoupila nékolik dobrovolnych potratti.
Zdavodnovala to tim, Ze nechtéla, aby ji
cokoli odvadélo od psani. Pravé potrat
spustil jeji zavislost na opioidech. Kdyz
po jednom vetirku zjistila, Ze je t¢hotna,
pozidala domnélého otce ditéte, medika
Carla Ryberga, aby ji provedl potrat. Ten ji
k zikroku nabidl injekci pethidinu, silné
navykového opioidu s Glinky podob-
nymi heroinu. Jak silny to byl pro Tove
Ditlevsenovou zazZitek, popisuje v knize
Zdvislost (1971): ,,Slibim si, ze se nikdy
nevzdim muze, ktery mi mazZe poskyt-
nout tak nepopsatelné blaho a radost.”
Skute¢né se rozhodla odejit od svého muze
za Rybergem, ¢imzZ zalala jeji mnohaleta
drogova zavislost.

Ditlevsenova se nejspis cely Zivot prala
s psychickymi problémy. Literarni historici
i jeji znAmi zmituji schizofrenii. Miizeme
se jen domnivat, zda ji spustila zavislost
na pethidinu a pozdgéji alkoholu, LSD
a jinych drogach. Pravé dasledky jejiho
psychického onemocnéni ji viak nejspis
vehnaly do naruge navykovych latek. Klaus
Rifbjerg, vyznamny dansky spisovatel
a p¥itel Ditlevsenové, vzpomina, Ze ke konci
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zivota uz jen zoufale hledala latku, ktera by

ji osvobodila od v§edniho Zivota a poskytla
ji volnost k psani.

V knize Zavislost Tove Ditlevsenova
s brutalni i skli¢ujici upfimnosti popisuje
pocatek i zdanlivy zavér svého Zivota
narkomanky, hazardni zachézeni s vlast-
nim télem v podobé& pokoutnych potratti
i zniCujici, a ptitom slastnou zavislost
na injekcich opioidi. Jde o nejpisobivéjsi
ze t svazkit Kodaiiské trilogie. Naléhavost,
autenticita a pritom otevienost, s niz
Ditlevsenova popisuje své rozpichané ruce
i nohy, bezmoc a neschopnost pecovat o své
tti déti (vedle Helle pivedla na svét syna
Michaela a adoptovala Rybergovu dceru
Trine) podava tak sugestivnég, jako by to
psala pf¥imo v drogovém opojeni.

Pethidin ji celé roky podaval jeji manzel,
sam psychicky nemocny muz, ktery tak
udrzoval zavislost Tove Ditlevsenové
na droze i na jejich vztahu. Ten skon¢il
poté, co fyzicky i psychicky znifenou
autorku zavteli na psychiatrické oddélent,
kde podstoupila dlouhou odvykaci 1é¢bu.
V prostiedi lééebny napsala nékolik svych
podstatnych dél. Koneéné se nékde citila
$tastna a v bezpedi.

SENTIMENTALNI | BEZOHLEDNE OTEVRENA

Vychozim bodem jejich textt byl vzdy jeji
osobni zivot. Psala postupné o vSech jeho
etapach — prvni basnickou sbirku Pigesind
(Divei duse) nasledovala Kvindesind
(Zenska duse). Pozdéji zaznamenavala
kazdodennost matky spisovatelky i nevérné
manzelky. S pozoruhodnou vérnosti se
dokazala vypsat z pocitt ditéte, stejné jako
narkomanky. V posloupné autobiografii
dosla tak daleko, Ze do novin napsala i svij
vlastni nekrolog, z néhoz cituje Helena
Bfezinova ve zminéném doslovu: ,Véera

v nejlepsich letech zem#ela spisovatelka

T. D. Jméno, které mladym uz mnoho
netika, zato star§i Kodanané ji znali dobfe.
[...] Jeji skon znamena velikou ztratu pro
danskou literaturu a dnes se Ize jen divit,
Ze tato genialni autorka nikdy nedostala
cenu Danské akademie ani se nestala jeji
lenkou.” Pt ¢teni ironickych nardzek
mrzne Gsmév na tvari. Bezstarostnost
ptisobi kieCovité, naplnéni a uznani se

v olich slavné autorky nekona.

Svou otevienosti a nespoutanosti bo-
fila konvence dramaticky a hlasité. Touzila
po rodinném Zivoté s manzelem, a zaro-
veii se jim citila spoutana a nesvobodna.
Chtéla mit déti, ale radgji nez u vlacka
a plySovych medvéd sedéla u psaciho
stolu. V zivoté ji pohanéla touha se ukazovat.
Jens Andreasen, autor dvou jejich biogra-
fif, potvrzuje, ze potiebovala zit excentricky.

»Bavilo ji byt vidét, vystupovat. Bavilo ji hrat.
Bavilo ji pfedvadét se. Nevihala si ve spolec-
nosti vyhrnout tricko a ukazat viem prsa.”

»Skutetné byla exhibicionisticka a potte-
bovala byt v centru pozornosti,“ potvrzuje

v jiném rozhovoru dansky spisovatel Klaus
Rifbjerg. Jednou naptiklad konfrontovala
studenty s otazkou, ,zda uz nékdy vidéli
Zenu vyCurat se vstoje do umyvadla, aniz
by si ptitom sundala kalhotky“. Bez vétsiho
zavahani to ve vedlejsi mistnosti provedla,
za nad$eného aplausu ptihliZejicich.

Podle svych ptatel i znAmych méla
Ditlevsenova svétlou a temnou stranku.

Z depresivni a melancholické nalady se

ve vtetiné proméfovala v hyperaktivni
bavicku spole¢nosti. Stejné tak v literatute
psala lyrickou poezii a vedle ni existencial-
né odhalené autofikéni prozy, ve kterych
bez ptikras a ohleduplnosti k blizkym
zpracovavala sviij zivot.

Pravé svou syrovou, az vulgérni otevre-
nosti a nespoutanosti byla pro jedny kontro-
verzni, pro jiné okouzlujici. Ti druzi jejimu
psani rozuméli, dokazali se s texty ztotoznit.
Bavila je jeji drzost a svéhlavost. To vie

o
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jesté umociiovaly p¥ispévky v jeji osobni
rubrice v magazinu Familie Journalen, v niz
odpovidala na dotazy ¢tenaft a radila jim
s osobnimi problémy, kterych sama méla
na rozdavani. ,, Koncept tradi¢niho manzel-
stvi je mrtvy. Nedava smysl michat dohro-
mady lasku a $pinavé spodky a pokadéné
pleny,“ tvrdila v jednom rozhovoru.

POZOROVATELKA LIDSKE POSETILOSTI

Zahrani¢ni i ¢esti recenzenti Ditlevsenovou
Casto zafazuji do kontextu soutasné socialné-
kritické prozy a srovnavaji ji s Annie Ernaux
nebo Edouardem Louisem, pro popis
div¢iho ptatelstvi také s Elenou Ferrante.
Jenze Ditlevsenové neslo o dobovy socialni
kontext, ale o individualni osud, existencial-
ni zkuSenost jedné konkrétni Zeny, ktera se
potaci mezi roli matky, manzelky, autorky,

a to nikoli ve smyslu socialnich hranic

a omezeni, ale opét — osobnich omezent,
neschopnosti, nemoznosti, strachu, tzkosti.
Psala o kazdodennosti Zeny, vztazich s muzi
i ptitelkynémi, zkuSenostech s potraty nebo
o intimnich prozitcich Zeny po porodu, o ne-
chuti k sexu. Pokud jeji prozy byly v né¢em
socilni, pak v tom, jak odvaZné a upfimné
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o téchto tématech pojednavala, a tim je

vnasela do vefejné debaty.

Lyrické basng, které psala od détstvi
po cely zivot, oznacovali dansti modernisté
padesatych a Sedesatych let za staromddni
a sentimentalni. Vadil jim vizany vers
a romanticka tematika. Neni viak pravda,
co Casto zminuji soucasné recenze: totiz
7e byla dobovou kritikou odmitana.
Naptiklad uz v roce 1955 si odnesla pres-
tizni cenu Zlaty vavi¥in za sbirku Kvindesind
(Zenska duse). Byla jednou z téch, kte¥i
prolomili hranici mezi osobnim a fikénim,
diky jeji pozdni tvorb& do danské literatury
vstoupil oblibeny Zanr zpovédni literatury.

OBET VLASTNICH KOLAPSU

Druh4 polovina padesatych let byla pro
Ditlevsenovou $tastné&j§im obdobim. Jeji
&evrty manzel Victor Andreasen, politolog
a novinaf, ji pomohl docasné se vylécit

z drogové zavislosti. Kdyz se ptest€¢hovali
na malomésto, obesel vechny lékate, aby
zajistil, Ze se k ni nedostane zadna droga
nebo opiat. Narodil se jim syn Peter a na-
venek pisobili jako spokojeny par. Ijejich
vztah se ale postupné proménil v rodinné

peklo plné okazalych hadek, dramatickych
vytitek, oteviené nevéry a szirajici zarlivosti.
Po rozvodu sice ziistali blizkymi prateli

az do jeji smrti, rozpad dal§iho vztahu byl
v3ak pro ni fatalni.

Vypotadala se s nim v romanu Vilhelms
varelse (Vilhelmav pokoj, 1975). Byvaly
manzel Victor v ném vystupuje jako
Vilhelm, fikéni ptibéh je rimovan spole¢-
nym Zivotem a prostupuji jim aluze, ptimé
narazky i doslovné popisy jejich manzelstvi.
Mnozi roman povaZzuji za pomyslny &tvrty
dil trilogie Détstvi — Mladi — Zavislost.
Jako by jim dovr3ovala svou celoZivotni
autobiografii, véetné popisu sebevrazdy.
Vystupuje viak nejen z ich-formy, ale
i z pevné dané formy linearniho vypra-
véni — roman o bolesti, rozpadu identity,
strachu a nenavisti pise ve fragmentech.

Klaus Rifbjerg ve vzpominkovém
rozhovoru tvrdi, Ze byla obéti svych
vlastnich kolapsii. ,Nikoli proto, Ze by se ji
nedostavalo pozornosti vysoké spole¢nosti.
Kroky, které vedly k jeji deprivaci a pokusu
o sebevrazdu, mély koteny jinde, nez byla
touha po uznani a slave,” ¥ika v dokumentu
Store Danskere (Dansti velikani, 2005).
,»Ona ptece byla slavna a vsichni ji milovali!“
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Jeji prvni pokus o sebevrazdu v lese ne-
daleko Kodané vyhlasovaly palcové titulky
novin, sama do nich ostatné o sebevrazdé
napsala. V deniku Politiken vysel sloupek,
v némz lyricky a zaroven samoziejmé
popisuje den, ktery mél byt posledni: ,,Dala
jsem si ¢tvrt hodiny odpotinku, nez jsem
se pustila do posledni prace, kterou jsem
potiebovala udélat. Jaky nesmirny klid
a ticho na tomto mokrém misté na lesni
pdé! To nekonecné $tésti, ze uz viibec
nikdy nemusim vidét Zidnou lidskou
bytost. Pr3elo stale silngji a za¥iva kodanska
obloha mé pronasledovala.”

Vetejnost se obavala, Ze by takto otevie-
nym popisem mohla tenafe nabadat, aby
také ukontili sviij Zivot. ,,Ani nejfanatictgj-
$iho obdivovatele Van Gogha by nenapadlo
ufiznout si ucho,” reagovala.

O dva roky pozdgji se ji dalsi pokus
o sebevrazdu podafil. V dopise na rozlou-
¢enou napsala: ,Truchlete spi$ nad mym
zivotem nez nad mou smrti.* Zatimco
ji zratioval Zivot, Etenafe skliCovala jeji
ptedasna smrt. V ulicich Vesterbro se s ni
loutily tisice Dant, zAdnému danskému
spisovateli se uz takovych citti nedostalo.

Soutasni recenzenti ke Kodaiiské trilogii
Casto pfistupuiji jako k v&rné autobiogra-
fii a Zivot Ditlevsenové pouzivaji jako
ptiklad pro své ideologické ptedpoklady
a domnénky. Jeji znami v8ak dosvédcuji,
7e i sama autorka se od pocatku snazila svij
ptibéh oramovat legendou ,,chudé divky
z Vesterbro, ktera prorazila“. Ke spolecen-
skym problémtim se viak nevyjadiovala
a v romanu Tvdre si jeji alter ego Lise
Mundusova dokonce posteskava nad tim,
jak je moderni komentovat nejraznéjsi déni
ve svété a bojovat za spravedlnost, ona to
viak odmita. Ostatné i v trilogii Détstvi —
Mlidi — Zavislost kolem ni historické
udalosti jen proplouvaji. Jako mlada
posloucha pies dvete z radia své domaci
hlas Hitlera, ale vadi ji ptedevs§im to, Ze tak
k¥i¢i. Pozdéji jsou jeji pfatelé i manzel
zapojeni do protinacistického odboje, ale
ona sama se k politice nevyjadiuje a téma
valky v textu jen okrajové zmini.

Jeji prozy nejsou pisobivé ani tak pro
vérné &i kritické li¢eni socialniho kontextu.
Ve své dobé se ostatné prosadila jako
uspé&$na a velmi oblibena autorka. Je to
spise naléhavost a nemilosrdna otevienost
jeji existencialni zpovédi, ktera i po pade-
sati letech vzbuzuje obdiv po celém svéte.

Autorka vystudovala danskou filologii,
pracuje jako webeditorka v Ceském
rozhlase.



